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Tema: «310poBbe AeTeH B 310POBOi ceMbe»

HaszBanue: « Uyno opommu!»
Bo3pacthas rpynna: ['pynmna oOmiepa3BuBaroleil HarpaBJIeHHOCTH OT 6710 7 JeT.
HNurerpanus: [lo3nanne, KOMMyHUKAIHS, COLMATU3AIINS, 30POBhE, HHU3HUECKas
KYJIbTYpa, My3bIKa, Pa3BUTHE PEUH.
Bocnuraresn: 3aiineBa Pauca BacuibeBHa
My3bikajabHbI pykoBoauTeab: JleHkoBa EBrenust OnerosHa
Heas: ChopmupoBath npeacTaBieHue O MO3UTUBHBIX (haKTOpax, BIUSIONINX Ha
310POBBE.
3amaun:
1. ®opmupoBaTh HaBBIKK KOMMYHUKATUBHOTO OOIIICHUS.
2. ®opMHUpOBATH MPEACTABICHIS 00 OCHOBHBIX KOMIIOHEHTAX KYJIbTYPHI
3JI0pPOBbSI M 3J0POBOr0 00pa3a KU3HU.
3. OOy4ath dJeMEHTapHBIM HaBBIKAM 3MOIIMOHAIBLHOUW pasTpy3Ku
(penakcaium).
4. dopmupoBaTh NPEACTaBICHUS O MPABUILHOM (30POBOM) MUTAHUH,
MOJIE3HBIX NPOJYKTaX.
5. ChopmupoBath npecTaBieHue 0 MO3UTUBHBIX (PAKTOpaxX BIMSIONIUX HTa
310POBBE.
6. 3akpenuth mpencTaBiIeHHEe 00 OCHOBHBIX CBOMCTBAX OBOIIEH U (PPYKTOB.
7. ®opMHUpPOBATH YMEHUE CTPOUTH KPYT, COMTPOBOXKAATH TIEHUE JIBHKCHUEM,
VICTIOJIHATh BEAYIIUE POJIH.

HMcnoab30BaTh 3J1eMeHTHI 310POBbecOeperalinx TeXHOJI0Tuil, Kak:
JbIXaTeNIbHAasl, MAJIbYMKOBAasi TMMHACTUKH, PEIaKCaIUsL.
MeToabl U NIPUEMBI:

1. PaccmaTpuBaHue OBOIIIECH;

2. UreHne CTUXOTBOPEHUN;

3. 3aragku 00 OBOIAX;

4. Tlecusa-xopoBoa «OropoaHasi ~-XOpOBOIHAS;

HUcnoab3yemas ureparypa:
1. JlerctBo. [Iporpamma pa3BuTHsi ¥ BOCIUTAHUS IeTel B eTCKoM cany / B.U.
Jlorunosa u ap. — M.: JlerctBo-IIpecc, 2010.
2. «Jlapgymkuy» / U. Karumynosa, M. HoBoockosbiiesa. // TIpa3qauk kaxablit

nenb. [Iporpamma myssikansHoro Bocnutanus nerei. — CI16.: Kommnosurop,
1999.



3. YnanoBa JI. A., Nopnan C. O. MeTonudyeckue peKOMEHAAINN 1O
OpraHu3alliy U MPOBEICHUIO IPOTYJIOK A nereit 3 — 7 ner.-Cno.:
JETCTBO-ITPECC, 2010.

4. Enxuna H, B. YuuMm feteif HabmoaaTh 1M paccKasblBaTh: HOMYIISPHOE
noco6ue 15 poauteneit u negaroros/ H. B. Enkuna, O. B. Mapunuyesa.-
Spocnasns: Akanemus pa3sutus, 1997 r.

5. Ilonnas xpecTomaTus s JOIIKOJIBHUKOB C METOAUYECKUMU MOJICKa3KaMu
st meparoroB u poauteneit: B 2 ku./ Coct. C. JI, Tomuiosa.-
ExarepunOypr: Y- ®akropus, 2006 r.

6. OceHb B rOCTH K HaM MPUIILIA: CLIIEHAPUU YTPEHHUKOB U Pa3BIICUCHUMN IS
no1koJbHUKOB/ cocT. H. M. AMupoBa u ap.- Boarorpan: Yuurtens, 2009.

7. https:// www.ipk.68edu.ru

8. http://eor-np.ru

MarepuaJsl, mocoous:

O6GopynoBaHue U MaTepHAJIbl: My3bIKAJIbHBIN LIECHTP, KOMIBIOTED, TEIIEBU30D.
JIeMOHCTPAMOHHBINE MaTepHAaJI: MYJSDKU (PPYKTOB U OBOIIICH.

Pa3natouHblii: Macku ¢ U300pa’keHUEM OBOIIIEH.

IIpeaBapurenbHas padora: 3ayuyuBaHue CTHUXOB. PazyumBanue xopoBoza.
PaccmaTtpuBanue wuocTpaiuii ¢ uzo0paxeHueM ppyKTOB, OBOIIEH U STO/I.
[IpoBeaeHUE MPOTYIOK 10 TeME: «3aKperyieHUe 3HaHUM JIeTe O paCTUTEITHLHOM
MHUpE, YTOUHEHHE UTO, TJI€ PaCTET, UX BKyCa».

My3bIKaJIbHBIN MaTepUal:
1. «YpoxaitHas» ©. dununmneHko.
2. «Oropoanas — xopoBojaHasi» b. MoxokeBenoBa
3. «Banwce» lybept


http://www.ipk.68edu.ru/
http://eor-np.ru/

Xoa 3aHATUA:
JleTr BXOOAT B 3aJ1 MOA MY3bIKY «YpokaiiHas @, OUINNNECHKO.

Bocnurarens. 3apaBcTByiite  pebsita. Ceiiuac Mbl C BaMHM OTIpPAaBUMCS B
MyTEHIECTBUE B YIUBUTEIBHYIO CTpaHy, KOTOpas Ha3blBaeTcsl BuramuHus.
VYcaxupaiitech ynoOHee M TPUTOTOBHTECh K MojeTy. Paccrnabbrech, 3akpoiite
r1a3a. Mpl JIeTUM BBICOKO. [IpHSITHO TpeeT COJHBIINIKO, BeTep OOayBacT HAIA
nuna. Mel sietuM. S Tenepb OTKpBIBANTE I1a3a.

Bor Mbl 1 momanu B cTpaHy BurtamuHuioo. BuTamMuHBI 3TO Takuhe BEIIECTBA,
KOTOpBIE TIOMOTAalOT JETSAM, PACTH KPENKUMH W 340poBbIMU. WM pacteHus u
KUBOTHBIE CaMHM MOTYT BbIpa0aThIBaTh BUTAMHUHBI, a BOT YEJIOBEK J€JIaTh HE
MOKeT. [103TOMy 4YeNloBEK JOJDKEH MOJydYaTh BUTAMUHBI C NHIIeH. O4eHb MHOTO
BUTAMHHOB COJCPKUTCA BO (pYyKTax M OBOINAX, a TaK K€ B JPYTUX MPOAYKTAX
MUTaHUs, KOTOPBIMU MUTAIOTCS JIoAu. M eciu peGeHoK mosydaeT 3TUX BUTAMUHOB
MaJjo, TO OH HAYMHAET YacTO 00JIeTh, TEPSET alNeTUT U IUI0XO PACTET.
['ne )xuByT BUTAMHUHBI?
Jetn: nepeuuncisto opouu. (B nmpoaykrax nmutanusi.)
Bocnurarenb. YToObl OBITH 370pOBBIM, YMHBIM, CHUJIBHBIM, YE€JIOBEK JOJKEH
MOJIy4aTh BUTAMUHBI ¢ Tumiei. Eciu peOEHOK moyyaeT ’TUX BUTAMUHOB Majio, TO
OH HAYMHAET YacTo 00JIETh, TEPSET aNMETUT U IJIOXO0 PacTET. A Kak BbI AyMaeTe, B
KaKoe BpeMsl rojia Mbl MIOJIy4aeM BUTAMUHOB OOJIbIIIE BCETO?
Jetu: JIetoM 1 OCEHBIO.
Bocnurarenn: [louemy?
HMern: [IoTOMy 4TO JIE€TOM U OCEHBIO PACTYT ATO/AbI, GPYKTHI, OBOILIH.
Bocnurartenn. Pebsita, HazoBuTe OBOIM U (PYKTHI, KOTOpPHIE BBl 3HAECTE U
TroouTe.
JleTH nepeuncisor.
Bocnurarens. Momnoaupl. Pe6sita, 4To Hy>KHO JijIsl TOTO YTO OBl POCIIM OBOIIU U
bpyKTHI?
Jerun. Bona u connie.
Bocnuraresn. Pe6siTa, a BBl yMeeTe onpeaensiTh Ha BKYC, PPYKTHI U OBOIIIH.
Hern. [la.

Hrpa « Y3Hail Ha BKyC».
Lemsam npednacaemcs yeaovieamsv 080WU C 3AKPbIMBIMU 2NA3AMU. NOMUOOD,
010K0, MOPKOBb.

Bocnurarens. A ceituac ¢u3. MUHYTKA.

IleiiTe Bce TOMATHBIN COK, Xonan0a Ha MecTe

Kymaiite MOpkOBKy! Pyku k rureuam, pyku BBepX.

Bce pebsita Oyzaere PYKH Ha MOSIC, HAKJIIOHBI B CTOPOHY
Kpenkumu u JIOBKUMU PYKH Ha NOSIC, IPUCETAHUS.

['punn, anrvHy, CKapJIaTUHy -  PYKH Ha IOSIC, IPBDKKU
Bce nporounst BuTamMuHbI! X0/ib0a Ha MecTe.



A -

Ben. PeGsita, mocMOTpUTE K HaM B TOCTH MpHIIIa 6adymika «AnéHay
badymka. 3apascTByiite pebsita. S 6a0ymika AnéHa. S nmpuHeciaa BaM KOP3UHKH,
a BOT 4TO TaM IOCMOTPUM?

Hrpa «Ha30BM OAHUM CJIOBOM.
Osonn
@pPyKTHI.
Sronml.

Badymka. Pe0sTa, a ceifuac s Bam 3arajiaro 3arajiku. byibTe BHUMaTETbHBI.
(ba0ymka 3aragpiBaerT 3aragkd MNP0 OBOIIM HCIOJb3YS JJEKTPOHHbIE
pecypceni) np. 1.

badymka. Monoanpsl. OTragany Bce 3araJiku. A Bbl 3HA€TE CTUXU MPO OBOIIH?
Lemu wumarom cmuxu npo ogowju.

MopkoBka: A s kpacaBulla-IeBUIIA, 3eJI€HA KOCHUIIA.

N cob6oro s ropkych!

S ot cyna v i e,

U canarta 1 Gopiiei.

Kamycra: 5 Oena 1 couyHa, s oJie3Ha U BKyCHa.

JIyk: S mone3nsiil caMblii, B TOM JaK0 BaM CJI0BO.

JIyk 1000 BbI €IbTe — OyJ1€TE 310POBBI.

Bocnurartesnn. Pebsita, a Mbl ¢ BaMH 3HA€M OYEHb BECEIIYIO MECEHKY — XOPOBOJ
PO OBOIIIM, JaBaiTe AJid Halel 0a0yIIKM CITIOEM U CIUISALLIEM.

«Oropoanas — xoposoaHas» b. MoxikeBeioBa.

IMaapunkoBasi rUMMHAcCTHKA “Xo03siiKa 0JHAXKIBI ¢ 0a3apa npuiia”
Xo3stiika omHaxkIbI ¢ 6azapa npunnia, (Illararot nanpurkamu mo cTouy.)
Xozsiika ¢ 6azapa momoii npuHecia (3aru0aroT MO OJHOMY MajbIly Ha 00eHnx
pyKax.)
Kapromky, kanmycty, MOPKOBKY,
["opox, [leTpymky u cBekiy. OX! (Xnomnok.)
Bor oBomm cnop 3aBenu Ha crone - (IlomepemenHble ynapbl KyjaukaMud U
JaZI0HSIMH. )
KTO nmydiie, BKycHel U Hy»KHEW Ha 3eMJIe.
Kapromka? Kamycra? MopkoBka? (3aru6aroT najibuuku Ha 00eux pyKax.)
['opox? ITerpymika mib cBekiia? OX! (Xi0moxk.)
Xo3siika TeM BpeMeHeM HOXKHK B3suta (Ctydat pedpoM Kak10# JIaJOHH 1O CTOJTY.)
W HO’)KMKOM 3THM KPOLIUTh HavaJia
Kapromiky, kanycty, MopkoBKy, (3aru0aroT najb4ukH. )
["opox, IleTpymiky u cBekiy. OX! (Xnomnok.)



BocnuTaTtesb. A cerogHs Mbl IOCMOTPHM KTO U3 peOsAT ObICTpee coOepeT OBOIIH
U QPYKTHI.
Hrpa: «CobGepu oBo1M U PPYKTHD)

Beaymmia. Momoausl. Bel momoraere CBOoMM MaMaM BapUTh A, KOMITOTHI.
Hern. [la.
Bocnurarenn. Ceityac Mbl IOCMOTPUM Kak BbI 3HAETE W3 YEro BapsT CYI , a U3
Yero KOMIIOT.

Hrpa: «PaccopTupyii oBouu U ppyKThI».
Bocnurarens. Jletn Xopomio CripaBWIMCh C 3aJlaHue, a TENEPbh NOCMOTPUM, KaK
POAUTENN CMOTYT BBIIIOJIHUTH 33JJaHHE.

Kounkypc nis poauresei:
1. «CoOepu J10KKOH KAPTOLIKY)
B urpe ywactBytorT mo nBa dyenoBeka. Ha mon pacceimaioTr 6-8 xaptodenun. Y
KaKJIOTO KOp3WHKA U JepeBsiHHas joxka .[lo curHainy Hamo coOupaTh KapToOIIIKY,
0 OJHOM IITYyKe, M KJIacTh ee B KOp3uHKy. [loGexmaer, coOpaBiuii Oosbliiee
KapTOIIIKH 32 OMPEIETICHHOE BpeMsl.
2. "Cpbemb 10,10K0 0€3 pyK «510,10K0 MOBECUTHh HA BEPEBOUYKY».
3aanue — yKyCUTb sI0JIOKO (PYKH TP 3TOM 3a CIIUHOMN ).

Bocnurarenb. BoT ¥ MOAXOAMT K KOHIly HAalle MyTEHIECTBHEe W HaM [0pa
BO3BPAIIATHCS U3 CTPAHBI BATAMUHKS B TPYIITY CAJAUTECh HA KOBEP — CAMOJIET.
Pesakcauus
CraTtuveckoe TMOJIOKEHHE , JIe)Ka Ha KOBPE.
( 3ByunT « Bambscy LllyGepr)

[lenaror:

- Hamum HOXKHM ycTanu (metn camsTCs Ha KOBEp, MOTVIAKUBAIOT

OHU mpbITaIH, CKaKaJH. HOTH )

- Hamum pyuku ycranm, (MTOTJIKUBAIOT PYKH)

OHu xJomanu, Urpaim.

- I'ma3zku 3akpbiBarorTcs, JOXKATCSl Ha COUHY U 3aKPBhIBAIOT
riasa)

Pecanukn omyckarorcs.

I'ma3ku 3aceimaror,

Jletn OTabIXaroT.

['maza romnyOble y KHCKH MOei

A He0O Haj HUMHU ele Toyoei.

OnHo rony6oe, KaKk ThICAYU TJIa3

Mpb1 cMoTpuM Ha HeOO,

A Hebo Ha Hac.

Bocnurarens. Pebsta, Bor Mbl u mpusnerenu. B crpane BuramunuMS MbI
YBUJEIH U Y3HAJIM MHOIO MHTEpecHOro. JlaBaiiTe ckaykeM 4eM MOJIE3HbI OBOLIU U

bpyKTHI?
Jlern. B HUX MHOTO BUTAMHHOB.



Peduexcus.

badymka. PeGsita, y MeHs cerojHs ObUIO HE OYEHb XOpOoIllee HACTPOCHHE, HO

MOCJIe Halllel BCTPEUYM Yy MHE MOJHSIOCh HACTpoeHue. MHe pajjlocTHO O TOIrO 4TO

BBI TEIEPb 3HATH, YTO B OBOIIAX M ()PYKTaX €CThb MHOTO BUTAMHUHOB M MX HAJIO KaK

MOXHO OOJIBIIIE €CTh, JI1 TOTO YTO ObI OBITH 3IOPOBBIMU M MEHBIIIE 00JIeTh. A Y

BaC MOJIHSIOCHh HACTPOCHHE?

JleTn oTBEYaloOT.

badymka. 5l Xxouy BaM yroCTUTh MOPKOBKOM, KOTOPasi BEIPOCJIAa HA MOEM OTOPOJIE.
babywxka yeouwaem ecex mMopxoskoli.




