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                                 Сценарий утренника к 23 февраля (Для детей 

старшей — подготовительной группы) «Мы с папой лучшие 

друзья!» 
 

Цель: Формирование у детей интереса и ценностного отношение к занятиям 

физической культурой. 

 

Задачи:  

1. Закреплять навыки бега, лазания, метания в играх-эстафетах. 

2. Формировать у детей потребность в двигательной активности. 

3. Воспитывать морально-волевые качества (честность, решительность, 

смелость, настойчивость и др.). 

4. Создавать у детей радостное, бодрое настроение, пропагандировать ЗОЖ. 

                                      Ход праздника 

Дети под маршевую музыку заходят с флажками в зал и выполняют 

перестроения. Выстраиваются в колонну и машут флажками, а затем 

проходят и садятся на свои стульчики. 

Ведущий: Здравствуйте дорогие наши папы и мамы, а также их дети. 

Сегодня доблестный и славный праздник, сегодня 23 февраля – день 

защитника отечества. И поздравить мы хотим не только - наших пап, братьев, 

дедушек с днем рождения нашей армии, но и наших мальчиков, будущих 

защитников нашей Родины. Сегодня, в этом зале пройдут веселые учения.  

Мы рады приветствовать Вас на нашем спортивном празднике. А сейчас 

поприветствуем наших участников, давайте похлопаем им. 

 1ребёнок 
Здравствуй, праздник!  

Здравствуй, праздник!  

Праздник мальчиков и пап!  

Всех военных поздравляет 

Наш веселый детский сад! 

2 ребёнок 

Все наши дедушки и папы.  

Когда-то в армии служили,  

Учились защищать Россию,  

Всегда подтянутыми были. 

3 ребёнок 

Этот праздник очень важный, 

Отмечаем в феврале – 

Праздник воинов отважных, 

Праздник мира на земле! 

4 ребёнок 

От войны спасал планету 

Нашей Армии солдат, 

Всем героям шлют привет. 



Сотни маленьких ребят. 
 

5 ребёнок 

Российский воин бережет 

Родной страны покой и славу. 

Он на посту, и наш народ 

Гордится Армией по праву. 

 

6 ребёнок 

Наша любимая Родина 

Будем тебя охранять 

Мы никому не позволим 

Землю свою обижать. 

7 ребёнок 

Праздник есть в календаре - 

Все об этом знают. 

И ребята в феврале  

Папу поздравляют. 

8 ребенок 

С папой дружно мы живём, 

Весело играем, 

А ёще всегда вдвоём 

 Маме помогаем. 

9 ребёнок 

Не случайно мамы так 

В этот день февральский 

Смотрят ласково на пап, 

Дарят им подарки. 

10 ребёнок 

Нельзя   мне больше плакать! 

Есть важная причина - 

Вчера сказал мне папа, 

Что я уже мужчина. 

 

Ведущая. А сейчас ребята я предлагаю вам всем  вместе поиграть. 

Игра «Бинокль».  

Ведущая. Молодцы, ребята. А сейчас наши девочки вас поздравят 

 

1 девочка- 

Мы не подарим вам цветов – 

Мальчишкам их не дарят. 

Девчонки много теплых слов 

У вас в сердцах оставят. 

 

 



 

 

 

2 девочка –  

Послушайте, мальчишки, нас. 

Примите поздравленья! 

Мы знаем, в этот день и час 

У вас почти, что день рожденья! 

3 девочка- 

Служат в армии солдаты,  

Подражают им ребята.  

Мы немного подрастём,  

Тоже в армию пойдём. 

4 девочка- 

Наши мальчишки любят мечтать,  

Хотят поскорее мужчинами стать.  

Водить корабли, самолёты, машины,  

И строить дома, как большие мужчины. 

 

 

 

Ведущая: А сейчас прошу внимания! Предстоят соревнования. 

У нас сегодня будут 2 команды, команда «Снайперы» и команда 

«Артиллеристы». Прошу команды занять свои места. Начинаем наши 

соревнования. 

 

Конкурс  «ПРИНЕСИ ПОГОНЫ» 

Инструктор -  

В душе каждый папа 

Ну, просто мальчишка, 

Бывает, ведет себя, 

Как шалунишка, 

Поэтому надо им разрешать 

Хоть в праздник сегодня 

Мальчишками стать! 

 

Конкурс «ПЕРЕПРАВА» (с папами). 

 Участники разбиваются на две команды. Папы скрещивают руки и сажают 

одного ребенка. Кто больше детей переправит, та команда выиграла. 

 

Конкурс  «ТОПЛЕННОЕ БОЛОТО» (переправиться с помощью двух кубов). 

 

 Конкурс «ПУЛЕМЁТНАЯ  ЛЕНТА» ( с папами) 



Папы стоят, держат ленты, а дети бегут к столу, берут 1 прищепку и бегут 

обратно, вешают её папе на ленту. В чьей команде больше прищепок, тот и 

выиграл. 

  

Конкурс «ПРИВАЛ»  

Каждой команде дается задание выбрать продукты для определенного блюда 

(суп, второе и компот). Игроки по одному объезжают на машине кегли к 

общему обручу, выбирают продукт и везут его обратно в свой лоток, отдают 

машину следующему игроку, и так до конца. 
 

 Конкурс «НАЕЗДНИК».  

Наклониться вперед, положить мяч на спину, придерживать его руками, 

добежать до конуса, вернуться, передать мяч следующему. 

 

КОНКУРС ЗАГАДОК 

 Она спасает от снарядов,  

 От взрыва бомб и от ударов  

                                   (каска)  

 По полю ползет,  

 Пушкой ведет,  

 Страх нагоняет.  

 Во врага стреляет 

                              (танк)  

С ним солдаты в бой идут.  

 Он солдату верный друг.  

 Стреляет, стрекочет 

 Во врага попасть хочет 

                              (автомат)  

 Смелым, сильным должен быть,  

  Крепко Родину любить.  

 Друзьям помогать 

 От врага народ защищать.  

                              (солдат)  

 В кобуре лежит, молчит,  

 А в бою заговорит.  

 Громко стреляет.  

 Командиру жизнь спасает.  

                             (пистолет) 

Летит – гудит,  

А как сядет – молчит. (самолёт)  

 

 Крыльев нет у этой птицы,  

 Но нельзя не подивиться: 

Лишь распустит птица хвост – 

 И поднимется до звёзд.  



                                   (ракета)  

 Мчится печка впереди,  

 Тащит избы позади.(поезд)  

 

 

 Стоит черепаха – стальная рубаха,  

 Враг – в овраг, да ещё где враг?  

                                       (танк)  

 

 Под огнём, под пулями – 

 Напрямик!  

 Всю войну проехал 

 Наш … (броневик) . 

 

Конкурс «ПРЫЖКИ В МЕШКАХ» 

 

Ведущий: Наши спортивные испытания подошли к концу. Мы все 

убедились, что ваши папы в прекрасной форме и мальчишки с девчонками 

ничуть не отстают от них. 

  Но как в День защитников Отечества на главной площади города запускают 

праздничный салют. А сейчас мы с вами сделаем воздушные представление в 

честь праздника и запустим бумажные  самолетики. Дети запускают самолет. 

 

                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 


