
 



Пояснительная записка 
Рабочая программа разработана на основе образовательной программы филиала детский сад «Ивушка» МБДОУ детский сад «Аленка» в 

соответствии с федеральным образовательным стандартом дошкольного образования и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, и предусмотрена для организации образовательной деятельности в группе общеразвивающей направленности для 

детей от 4 до 5 лет 

 Цель: 

-разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных традиций.  

Задачи   

-формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования; 

-развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для познания математической стороны окружающего 

мира: опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, измерение, счет, 

упорядочивание, классификация, сериация и т.п);  

-совершенствовать ориентировку в пространстве и времени 

Содержание образовательной деятельности 

-в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, понимание 

независимости числа от пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравнения 

предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; 

-подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами. 

-совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в 

пределах десяти на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение 

детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения 

устанавливать пространственные и временные зависимости и отношения при ориентировке на листе бумаги, в календарных единицах 

времени: сутки, неделя, месяц, год. 

 Принципы формирования программы 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 



3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников
 
(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и  познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

1О) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 Планируемые результаты 

-ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; 

-знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил обращения с 

ними; 

3 Режим реализации 

 

Общее количество 

образовательных 

ситуаций(занятий) в год  

Количество 

образовательных ситуаций 

(занятий) в неделю  

Длительность 

образовательной ситуации 

(занятия)  

Форма организации 

образовательного процесса  

36 1        25  Групповая  

 

Тематическое планирование образовательной деятельности 

№  Тема  Количество часов  

1 Счёт в пределах 5 1  

2 Счёт и отсчитывание в пределах 5 1  

3  Счёт в пределах 5 1  

4 Повторение. Игровое упражнение «Когда это было?» 1  

5 Составление множеств из разных элементов 1  

6 Счёт в пределах 6 1  



7 Счёт в пределах 7 1  

8  Счёт в пределах 6. Порядковое значение числа 6 1  

9 Счёт в пределах 8 1  

10  Счёт в пределах 9 1  

11 Порядковое значение 8и 9 1  

12   Образование числа 10 1  

13  Образование числа 10 на основе сравнения 2-х групп предметов 1  

14 Совершенствование навыка по образцу и на слух 1  

15  Закрепление пройденного 1  

16  Закрепление пройденного о треугольниках 1  

17  Сравнение чисел в пределах 10 1  

18  Сравнение чисел в пределах 10 1  

19 Закрепление пространственных представлений(слева, справа) 1  

20  Составление групп предметов по заданному числу 1  

21 Количественный состав чисел 3и 4 из единиц 1  

22 Знакомство с количественным составом 5 из единиц 1  

23 Количественный состав 5 из единиц 1  

24 Счёт в пределах 10 1  

25 Порядковое значение чисел первого десятка 1  

26 Деление круга на 2 равные части 1  

27  Деление квадрата на 2 равные части 1  

28 Деление круга на 4 равные части 1  

29 Деление квадрата на 4 равные части 1  

30 Счёт в пределах 10 1  

31 Числа в пределах 10 1  

32  Состав 5 из единиц 1  

33 Закрепление пройденного 1  

34  Закрепление пройденного 1  



35 Закрепление пройденного 1  

36 Закрепление пройденного 1  

 

 5 Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности 

Месяц Неделя   Число Программное содержание образовательной 

деятельности  

 

 

Оборудование  Методическое обеспечение  

Сентябрь 1 5.09.2023 Закреплять навыки счета в пределах 5, 

умение образовывать число 5 на основе 

сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами 4 и 5. 

 Совершенствовать умение различать и 

называть плоские и объемные 

геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник; шар, куб, 

цилиндр). 

 Уточнить представления о 

последовательности частей суток: утро,  

день, вечер, ночь. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Набор объемных геометрических 

фигур (по 5 кубов, цилиндров, 

шаров), 4 картинки с 

изображением деятельности 

детей в разное время суток. 

 Раздаточный материал: наборы 

плоских геометрических фигур 

(по 5 квадратов и 

прямоугольников для каждого 

ребенка), рисунки-таблички с 

изображением геометрических 

фигур, двухполосные карточки  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помораева И. А., Позина В.А. 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений в детском саду. 

Старшая группа», стр 6 



 2 12.09.2023 Упражнять в счете и отсчитывании 

предметов в пределах 5 с помощью 

различных анализаторов (на ощупь, на 

слух). 

 Закреплять умение сравнивать два 

предмета по двум параметрам величины 

(длина и ширина), результат сравнения 

обозначать соответствующими 

выражениями (например: «Красная 

ленточка длиннее и шире зеленой ленточки, 

а зеленая ленточка короче и уже красной 

ленточки»). 

 Совершенствовать умение двигаться в 

заданном направлении и определять его 

словами: вперед, назад, направо, налево. 
  

 

Демонстрационный 

материал. Барабан, дудочка, 

счетная лесенка, 6 неваляшек, 6 

пирамидок, карточка в чехле с 4 

нашитыми пуговицами, большая 

и маленькая куклы, 2 ленты 

(красная – длинная и широкая, 

зеленая – короткая и узкая), 

фланелеграф, аудиозапись, 

ларчик со звездочками по 

количеству детей. 

   Раздаточный 

материал. Рабочие тетради (стр. 

1, задание Б), цветные карандаши  
 

 

 

 

Стр 7-8  

Помораева И. А., Позина В.А 

 3 19.0.2023 Совершенствовать навыки счета в пределах 

5, учить понимать независимость результата 

счета от качественных признаков предметов 

(цвета, формы и величины). 

 Упражнять в сравнении пяти предметов по 

длине, учить раскладывать их в убывающем 

и возрастающем порядке, обозначать 

результаты сравнения словами: самый 

длинный, короче, еще короче… самый 

короткий (и наоборот). 

 Уточнить понимание значения 

слов вчера, сегодня, завтра. 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 Демонстрационный 

материал. Магнитная доска, 

квадраты и треугольники одного 

цвета (по 4 штуки), большие 

красные и маленькие зеленые 

круги (по 6 штук), матрешка, 5 

разноцветных полосок разной 

длины и одинаковой ширины. 

   Раздаточный 

материал. Разноцветные полоски 

разной длины и одинаковой 

ширины (по 5 штук для каждого 

ребенка). 
  

 

 

 

 

 

Стр 9  

Помораева И. А., Позина В.А 



 4 26.09.2023 Повторение пройденного. 

Игровое упражнение «Когда это было?» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Карточки по теме   
  

 

 

 

 

 

 

 

Стр 9 

 Помораева И. А., Позина В.А 

Октябрь 5 3.10.2023 Учить составлять множество из разных 

элементов, выделять его части, объединять 

их в целое множество и устанавливать 

зависимость между целым множеством и 

его частями. 

 Закреплять представления о знакомых 

плоских геометрических фигурах (круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник) и 

умение раскладывать их на группы по 

качественным признакам (цвет, форма, 

величина). 

Совершенствовать умение определять 

пространственное направление 

относительно себя: вперед, назад, слева, 

справа, вверху, внизу. 

  

Демонстрационный 

материал. Кукла, мишка, 3 

обруча, 2 пирамидки, 2 кубика, 

колокольчик, коробка с набором 

геометрических фигур (круги, 

квадраты, треугольники и 

прямоугольники трех цветов, 

фигура каждого цвета 

представлена в двух размерах). 

   Раздаточный материал. Три 

коробки с таким же набором 

геометрических фигур. 

  

Стр -10 

 Помораева И. А., Позина В.А 

 6 10.10.2023 Учить считать в пределах 6, показать 

образование числа 6 на основе сравнения 

двух групп предметов, выраженных 

соседними числами 5 и 6. 

Продолжать развивать умение сравнивать 

до шести предметов по длине и 

раскладывать их в возрастающем и 

убывающем порядке, результаты сравнения 

обозначать словами: самый длинный, 

короче, еще короче… самый короткий (и 

наоборот). 

Закреплять представления о знакомых 

объемных геометрических фигурах и 

умение раскладывать их на группы по 

качественным признакам (форма, 

величина). 

 

Демонстрационный 

материал. Наборное полотно, 

красные и желтые цветы (по 6 

штук), фланелеграф, 6 

карандашей (плоскостные 

изображения) разного цвета и 

длины, указка. 

   Раздаточный 

материал. Двухполосные 

карточки, бабочки и листочки 

(по 6 штук для каждого ребенка), 

наборы полосок разного цвета и 

длины (один набор на двоих 

детей), 4 набора с объемными 

геометрическими фигурами 

(шар, куб, цилиндр; каждая 

фигура представлена в двух 

размерах). 

 

Стр10-11 

 Помораева И. А., Позина В.А 



 7 17.10.2023 Учить считать в пределах 7, показать 

образование числа 7 на основе сравнения 

двух групп предметов, выраженных 

числами 6 и 7. 

Продолжать развивать умение сравнивать 

до шести предметов по ширине и 

раскладывать их в убывающем и 

возрастающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый 

широкий, уже, еще уже… самый узкий (и 

наоборот). 

Продолжать учить определять 

местоположение окружающих людей и 

предметов относительно себя и обозначать 

его словами: впереди, сзади, слева, справа. 

 

Демонстрационный 

материал. Двухступенчатая 

лесенка, матрешки и пирамидки 

(по 7 штук), фланелеграф 

(магнитная доска), 7 полосок-

«дощечек» одинакового цвета и 

разной ширины. 

   Раздаточный 

материал. Двухполосные 

карточки, квадраты и 

прямоугольники (по 7 штук для 

каждого ребенка); наборы 

полосок-«дощечек» одного цвета 

и разной ширины (по 6 штук для 

каждого ребенка). 

 

Стр11-12  

Помораева И. А., Позина В.А 

 8 24.10.2023 Продолжать учить считать в пределах 6 и 

знакомить с порядковым значением числа 6, 

правильно отвечать на вопросы: 

«Сколько?», «Который по счету?», «На 

котором месте?» 

Продолжать развивать умение сравнивать 

до шести предметов по высоте и 

раскладывать их в убывающем и 

возрастающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый 

высокий, ниже, еще ниже… самый 

низкий (и наоборот). 

 Расширять представления о деятельности 

взрослых и детей в разное время суток, о 

последовательности частей суток. 

  

Демонстрационный 

материал. Корзина, муляжи 

овощей (помидор, огурец, свекла, 

лук, морковь, капуста), 2 

корзины с набором овощей и 

фруктов, иллюстрации с 

изображением деятельности 

детей или взрослых в разное 

время суток, мяч. 

   Раздаточный материал. Наборы 

елочек разной высоты (по 6 штук 

для каждого ребенка). 

  

Стр12-13  

Помораева И. А., Позина В.А 



 9 31.10.2023 Учить считать в пределах 8, показать 

образование числа 8 на основе сравнения 

двух групп предметов, выраженных 

соседними числами 7 и 8. 

Упражнять в счете и отсчете предметов в 

пределах 7 по образцу и на слух. 

 Совершенствовать умение двигаться в 

заданном направлении и обозначать его 

словами: вперед, назад, направо, налево. 

  

Демонстрационный 

материал. Волшебный куб, на 

каждой грани которого 

изображено от 2 до 7 кругов, 

барабан, бубен, ширма, 

фланелеграф, наборы кругов и 

квадратов (по 8 фигур), 3 

игрушки. 

   Раздаточный 

материал. Двухполосные 

карточки, наборы кругов и 

квадратов. 

  

Стр14  

Помораева И. А., Позина В.А 

Ноябрь 10 7.11.2023 Учить считать в пределах 9; показать 

образование числа 9 на основе сравнения 

двух групп предметов, выраженных 

соседними числами 8 и 9. 

Закреплять представления о геометрических 

фигурах (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник), развивать умение видеть и 

находить в окружающей обстановке 

предметы, имеющие форму знакомых 

геометрических фигур. 

Продолжать учить определять свое 

местоположение среди окружающих людей 

и предметов, обозначать его 

словами: впереди, сзади, рядом, между. 

 

Демонстрационный 

материал. Письмо с заданиями, 

наборное полотно, плоскостные 

изображения лисиц и зайцев (по 

9 штук); предметы, имеющие 

форму круга, квадрата, 

прямоугольника, треугольника 

(по 3–4 штуки), кукла. 

   Раздаточный 

материал. Двухполосные 

карточки, наборы кругов двух 

цветов (по 9 штук для каждого 

ребенка), геометрические 

фигуры (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник; по 

3–4 штуки для каждого ребенка). 

 

Стр15  

Помораева И. А., Позина В.А 



 11 14.11.2023 Познакомить с порядковым значением 

чисел 8 и 9, учить правильно отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Который по счету?», 

«На котором месте?» 

Упражнять в умении сравнивать предметы 

по величине (до 7 предметов), раскладывать 

их в убывающем и возрастающем порядке, 

обозначать результаты сравнения 

словами: самый большой, меньше, еще 

меньше… самый маленький (и наоборот). 

Упражнять в умении находить отличия в 

изображениях предметов. 

 

Демонстрационный 

материал. Веер, состоящий из 8 

лепестков разного цвета, 2 

картинки с изображением кукол 

(картинки имеют 9 различий), 

фланелеграф, 9 бантиков 

красного цвета, 1 бантик 

зеленого цвета. 

   Раздаточный 

материал. Бантики красного 

цвета (по 9 штук для каждого 

ребенка), бантики зеленого цвета 

(по одному для каждого 

ребенка), 7 кругов-бусинок 

разного цвета и величины (по 

одному набору на двоих детей), 

ниточка (одна на двоих детей). 

 

Стр15 

 Помораева И. А., Позина В.А 

 12 21.11.2023 Познакомить с образованием числа 10 на 

основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами 9 и 10, 

учить правильно отвечать на вопрос 

«Сколько?» 

Закреплять представления о частях 

суток (утро, день, вечер, ночь) и их 

последовательности. 

Совершенствовать представления о 

треугольнике, его свойствах и видах. 

  

Демонстрационный 

материал. Мяч, фланелеграф, 

треугольники и квадраты (по 10 

штук), полоски разной и 

одинаковой длины. 

Раздаточный материал. Наборы 

треугольников разного вида, 

картинки с изображением разных 

частей суток (по 4 штуки для 

каждого ребенка), счетные 

палочки, полоски разной длины. 

 

Стр 16-17  

Помораева И. А., Позина В.А 



 13 28.11.2023 Закрепить образование числа 10 на основе 

сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами 9 и 10, 

учить правильно отвечать на вопрос 

«Сколько?» 

Закреплять представления о частях 

суток (утро, день, вечер, ночь) и их 

последовательности. 

Совершенствовать представления о 

треугольнике, его свойствах и видах. 

  

Демонстрационный 

материал. Мяч, фланелеграф, 

треугольники и квадраты (по 10 

штук), полоски разной и 

одинаковой длины. 

Раздаточный материал. Наборы 

треугольников разного вида, 

картинки с изображением разных 

частей суток (по 4 штуки для 

каждого ребенка), счетные 

палочки, полоски разной длины. 

 

Стр 17  

Помораева И. А., Позина В.А 

Декабрь 14 5.12.2023 Совершенствовать навыки счета по образцу 

и на слух в пределах 10. 

Закреплять умение сравнивать 8 предметов 

по высоте и раскладывать их в убывающей 

и возрастающей последовательности, 

обозначать результаты сравнения 

словами: самый высокий, ниже, еще ниже… 

самый низкий (и наоборот). 

Упражнять в умении видеть в окружающих 

предметах формы знакомых геометрических 

фигур. 

Упражнять в умении двигаться в заданном 

направлении и обозначать его 

соответствующими словами: вперед, назад, 

налево, направо. 

  

Демонстрационный 

материал. Мяч, картинки с 

изображением дятла и зайца, 

молоточек, ширма, елочка, 

изображения «следов» по 

количеству предусмотренных 

шагов, сундучок. 

Раздаточный материал. Елочки 

разной высоты (по 8 штук для 

каждого ребенка), карточки с 

изображением разных 

геометрических фигур (по 

количеству детей), карточки, на 

которых изображено от 1 до 10 

кругов, цветные карандаши. 

 

Стр 18 

 Помораева И. А., Позина В.А 



 15 12.12.2023 Закреплять представление о том, что 

результат счета не зависит от величины 

предметов и расстояния между ними (счет в 

пределах 10). 

Дать представление о четырехугольнике на 

основе квадрата и прямоугольника. 

Закреплять умение определять 

пространственное направление 

относительно другого лица: слева, справа, 

впереди, сзади. 

 

Демонстрационный 

материал. Фланелеграф, набор 

квадратов и прямоугольников 

разного цвета и величины, 

полоски-модели, набор плоских 

геометрических фигур, большие 

и маленькие круги одного цвета 

(по 10 штук). 

   Раздаточный материал. Наборы 

плоских геометрических фигур. 

 

Стр 19  

Помораева И. А., Позина В.А 

 16 19.12.2023 Закреплять представления о треугольниках 

и четырехугольниках, их свойствах и видах. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 

10 с помощью различных анализаторов (на 

ощупь, счет и воспроизведение 

определенного количества движений). 

Познакомить с названиями дней недели 

(понедельник и т. д.). 

  

Демонстрационный 

материал. Музыкальный 

инструмент, ширма, мешочек с 

желудями, 4 картинки с 

изображением частей суток; 

квадрат, разделенный на части, и 

картинка с изображением домика 

для игры «Пифагор», 7 числовых 

карточек с изображением от 1 до 

7 кругов. 

Раздаточный материал. Наборы 

квадратов и треугольников. 

  

Стр 20  

Помораева И. А., Позина В.А 

 17 26.12.2023 Учить сравнивать рядом стоящие числа в 

пределах 10 и понимать отношения между 

ними, правильно отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Какое число больше?», 

«Какое число меньше?», «На сколько число 

больше числа(меньше) 

 Продолжать учить определять направление 

движения, используя знаки – указатели  

направления движения. 

   • Закреплять умение последовательно 

называть дни недели. 

 

Наборное полотно с 5 полосками, 

15 квадратов одного цвета, 4 

квадрата другого цвета, 

матрешка, 2 набора числовых 

карточек с изображением от 1 до 

7 кругов двух цветов 

 прямоугольники одного цвета 

(по 15 штук для каждого 

ребенка). 

 

Стр 21 

Помораева И. А., Позина В.А  



Январь 18 16.01.2024 Продолжать учить сравнивать рядом 

стоящие числа в пределах 10 и понимать 

отношения между ними, правильно 

отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое 

число больше?», «Какое число меньше?», 

«На сколько число… больше числа…», «На 

сколько число… меньше числа…» 

Развивать глазомер, умение находить 

предметы одинаковой длины, равные 

образцу. 

Совершенствовать умение различать и 

называть знакомые объемные и плоские 

геометрические фигуры. 

Развивать умение видеть и устанавливать 

ряд закономерностей. 

 

 

Демонстрационный 

материал. Трехполосное 

наборное полотно, 22 круга 

белого цвета (снежные комки), 

домик, составленный из полосок, 

фланелеграф, 2 корзины, набор 

плоских и объемных фигур-

«льдинок», силуэты лыж разной 

длины (3 штуки).Раздаточный 

материал. Двухполосные 

карточки, «льдинки» разной 

формы (по 20 штук для каждого 

ребенка), наборы счетных 

палочек, силуэты лыж (по 

количеству детей. 

  

Помораева И. А., Позина В.А 

Стр 22 

 19 23.01.2024 Продолжать учить понимать отношения 

между рядом стоящими числами 9 и 10. 

Продолжать развивать глазомер и умение 

находить предметы одинаковой ширины, 

равной образцу. 

Закреплять пространственные 

представления и умение использовать 

слова: слева, справа, внизу, впереди (перед), 

сзади (за), между, рядом. 

Упражнять в последовательном назывании 

дней недели. 

  

Демонстрационный 

материал. Фланелеграф, макет 

комнаты с плоскостными 

изображениями предметов 

мебели и предметов одежды 

Незнайки, письмо Незнайки, 

«шарфики»-полоски одинаковой 

длины и цвета, но разной 

ширины (по количеству детей). 

 Двухполосные карточки, 

снежинки (по 20 штук для 

каждого ребенка), «шарфики»-

полоски, по ширине равные 

одному из образцов «шарфика»-

полоски одинаковой длины и 

цвета, но разной ширины (по 4 

штуки для каждого ребенка). 

  

Стр 23  

Помораева И. А., Позина В.А 



 20 30.01.2024  Продолжать формировать представления о 

равенстве групп предметов, учить 

составлять группы предметов по заданному 

числу, видеть общее количество предметов 

и называть его одним числом. 

Продолжать развивать глазомер и умение 

находить предметы одинаковой высоты, 

равные образцу. 

Учить ориентироваться на листе бумаги. 

 

Демонстрационный 

материал. Трехступенчатая 

лесенка, магнитная доска, 

лисички, медвежата и зайчики 

(по 9 штук), круги красного, 

желтого, зеленого и синего 

цветов (по 1 штуке), 4 елочки 

разной высоты. 

   Раздаточный 

материал. Трехполосные 

карточки, листы бумаги, елочки 

(по количеству детей), наборы 

цветных карандашей, круги, 

квадраты, треугольники (по 9 

штук для каждого ребенка). 

 

Стр 24 

 Помораева И. А., Позина В.А 

Февраль 

 

21 

 

6.02.2024 Познакомить с количественным составом 

чисел 3 и 4 из единиц. 

 Продолжать учить ориентироваться на 

листе бумаги, определять и называть 

стороны и углы листа. 

 Закреплять умение последовательно 

называть дни недели, определять, какой 

день недели сегодня, какой был вчера, 

какой будет завтра 

    

. 

 

Демонстрационный 

материал. Предметы посуды (4 

предмета), карточка с 

изображением геометрических 

фигур разного цвета (фигуры 

расположены по середине и по 

углам карточки). 

   Раздаточный материал. Наборы 

цветных карандашей, листы 

бумаги, числовые карточки с 

изображением от 1 до 7 кругов  

Стр 25-26  

Помораева И. А., Позина В.А 



 

 

22 

 

13.02.2024  Познакомить с количественным составом 

числа 5 из единиц. 

Совершенствовать представления о 

треугольниках и четырехугольниках. 

Развивать умение обозначать в речи 

положение одного предмета по отношению 

к другому и свое местоположение 

относительно другого лица (впереди, сзади, 

слева, справа). 

    

 

 

Демонстрационный 

материал. Веер с 5 лепестками 

разного цвета, картинка с 

изображением птицы, 

составленной с помощью 

треугольников и 

четырехугольников. 

   Раздаточный материал. Наборы 

картинок с изображением птиц 

(6–7 штук, из них 4 картинки с 

изображением зимующих птиц); 

квадраты, разделенные на 

треугольники и 

четырехугольники, наборы 

треугольников и 

четырехугольников. 

 

 

Стр27  

Помораева И. А., Позина В.А 

 23 20.02.2024 Закреплять представления о 

количественном составе числа 5 из единиц. 

Формировать представление о том, что 

предмет можно разделить на две равные 

части, учить называть части, сравнивать 

целое и часть. 

Совершенствовать умение сравнивать 9 

предметов по ширине и высоте, 

раскладывать их в убывающей и 

возрастающей последовательности, 

результаты сравнения обозначать 

соответствующими словами. 

    

 

Демонстрационный 

материал. Кукла, яблоко, мяч, 9 

цилиндров разной высоты и 1 

цилиндр, равный самому 

высокому цилиндру. 

 Раздаточный материал. Круги 

разного цвета (по 7–8 штук для 

каждого ребенка), полоски 

разного цвета и ширины (по 9 

штук для каждого ребенка), 

полоски для определения 

ширины полосок (по количеству 

детей).  

Стр 28  

Помораева И. А., Позина В.А 



 24 27.02.2024  Совершенствовать навыки счета в пределах 

10 и упражнять в счете по образцу. 

Продолжать формировать представление о 

том, что предмет можно разделить на две 

равные части, учить называть части и 

сравнивать целое и часть. 

Совершенствовать умение видеть в 

окружающих предметах форму знакомых 

геометрических фигур (плоских). 

 Учить сравнивать два предмета по длине с 

помощью третьего предмета (условной 

меры), равного одному из сравниваемых 

предметов. 

 

 

 Демонстрационный 

материал. Кукла, ленты, 

картонная полоска, по длине 

равная одной из лент, 4–5 

карточек с изображением от 6 до 

10 кругов. 

   Раздаточный 

материал. Прямоугольные 

салфетки, ножницы, карты, 

разделенные на 9 квадратов (в 

центральном квадрате 

изображена геометрическая 

фигура: круг, квадрат, 

треугольник или прямоугольник; 

по 4 карты для каждого ребенка), 

поднос с набором карточек с 

изображением предметов 

круглой, квадратной, 

треугольной и прямоугольной 

форм, карточки с изображением 

от 6 до 10 кругов. 

 

Стр29-30  

Помораева И. А., Позина В.А 

Март 

 

25 

 

5..03.2024 Закреплять представление о порядковом 

значении чисел первого десятка и составе 

числа из единиц в пределах 5. 

Совершенствовать умение ориентироваться 

в окружающем пространстве относительно 

себя (справа, слева, впереди, сзади) и 

другого лица. Совершенствовать умение 

сравнивать до 10 предметов по длине, 

располагать их в возрастающей 

последовательности, результаты сравнения 

обозначать соответствующими словами. 

 

Счетная лесенка, карточка с 

изображением четырех кругов, 

фланелеграф, наборное полотно, 

5–6 предметов мебели, 5–6 

карточек с изображением диких 

птиц, 5–6 карточек с 

изображением транспорта. 

 Треугольники разного цвета (по 

6–7 штук для каждого ребенка), 

полоски разной длины и цвета 

(по 10 штук для каждого 

ребенка). 

 

Стр 30  

Помораева И. А., Позина В.А 



 

 

26 

 

12.03.2024 Продолжать учить делить круг на две 

равные части, называть части и сравнивать 

целое и часть. 

Продолжать учить сравнивать два предмета 

по ширине с помощью условной меры, 

равной одному из сравниваемых предметов. 

Закреплять умение последовательно 

называть дни недели 

 Демонстрационный 

материал. Грузовик, 10 брусков, 

2–3 полоски (условные меры), 

круг из цветной бумаги, котенок-

игрушка, фланелеграф. 

   Раздаточный материал. Круг из 

цветной бумаги, ножницы, 2 

набора числовых карточек с 

изображением от 1 до 7 кругов. 

  

Стр 31  

Помораева И. А., Позина В.А 

 27 19.03.2024 Учить делить квадрат на две равные части, 

называть части и сравнивать целое и часть. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 

10. 

 Развивать представление о том, что 

результат счета не зависит от его 

направления. 

Совершенствовать умение двигаться в 

заданном направлении, меняя его по 

сигналу (вперед – назад, направо – налево). 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Демонстрационный 

материал. Цветной ватман, 2 

квадрата, 10 корабликов разного 

цвета, фланелеграф. 

Раздаточный 

материал. Квадраты, ножницы, 

клей, кораблики. 

  

Стр 33 

 Помораева И. А., Позина В.А 

 28 26.03.2024 Продолжать знакомить с делением круга на 

4 равные части, учить называть части и 

сравнивать целое и часть. 

Развивать представление о независимости 

числа от цвета и пространственного 

расположения предметов. 

Совершенствовать представления о 

треугольниках и четырехугольниках. 

  

Фланелеграф, круг, ножницы, по 

10 кругов красного и зеленого 

цветов; коробка с 3 кругами 

разного цвета, разрезанными на 4 

равные части; геометрические 

фигуры: квадрат, прямоугольник, 

треугольники (разносторонний и 

равносторонний). Круги, фигуры 

(квадрат, прямоугольник, 

равносторонний и 

разносторонний треугольники, 

по 1 фигуре на ребенка). 

  

Стр 34  

Помораева И. А., Позина В.А 



Апрель 29 2.04.2024 Познакомить с делением квадрата на 4 

равные части, учить называть части и 

сравнивать целое и часть. 

Продолжать учить сравнивать предметы по 

высоте с помощью условной меры, равной 

одному из сравниваемых предметов. 

Совершенствовать умение ориентироваться 

на листе бумаги, определять стороны, углы 

и середину листа. 

  

  

Демонстрационный 

материал. Ножницы, 2 квадрата, 

фланелеграф, коробка с 4 

квадратами разного цвета и 

величины, разрезанными на 4 

равные части; лист бумаги, по 

углам и сторонам которого 

изображены прямые линии и 

круги разного цвета, в центре 

листа нарисована точка. 

   Раздаточный 

материал. Квадраты, ножницы, 

полоски-образцы (одна на двоих 

детей), кубики (по 10 штук на 

двоих детей), пластины (одна на 

двоих детей), листы бумаги, 

цветные карандаши. 

 

Стр 34  

Помораева И. А., Позина В.А 

 30 9.04.2024 Совершенствовать навыки счета в пределах 

10; учить понимать отношения рядом 

стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10. 

Развивать умение ориентироваться на листе 

бумаги, определять стороны, углы и 

середину листа. 

Продолжать формировать умение видеть в 

окружающих предметах форму знакомых 

геометрических фигур (плоских). 

  

Картинка с изображением 

космического пространства и 

космического корабля, мяч, 

карточки с изображением 

предметов разной формы (по 

количеству детей), силуэтное 

изображение ракеты, состоящей 

из геометрических фигур, 

соответствующих эмблемам 

детей, шнуры, физкультурные 

палки. Геометрические фигуры-

эмблемы (по количеству детей), 

наборы плоских геометрических 

фигур, листы бумаги, круги. 

 

Стр 35  

Помораева И. А., Позина В.А 



 31 16.04.2024  Продолжать учить понимать отношения 

рядом стоящих чисел в пределах 10. 

Совершенствовать умение сравнивать 

величину предметов по представлению. 

Закреплять умение делить круг и квадрат на 

две и четыре равные части, учить называть 

части и сравнивать целое и часть. 

 

Фланелеграф, по 10 

треугольников и квадратов; 

карточка с тремя окошками (в 

центральном окошке – числовая 

карточка с 2 кругами и карточки 

с 1 и 3 кругами). 

Двухполосные карточки, 

треугольники и квадраты (по 12 

штук для каждого ребенка); 

карточки с тремя окошками (в 

центральном окошке числовой 

карточки изображено от 2 до 9 

кругов), наборы числовых 

карточек с изображением от 1 до 

10 кругов; конверты, в которых 

лежат части геометрических 

фигур (одна вторая или одна 

четвертая круга, квадрата или 

прямоугольника), коробки с 

остальными частями фигур (одна 

на двоих детей). 

Стр 36  

Помораева И. А., Позина В.А 

 32 23.04.2024 Совершенствовать умение составлять число 

5 из единиц. 

Упражнять в умении двигаться в заданном 

направлении. 

Закреплять умение последовательно 

называть дни недели, определять, какой 

день недели сегодня, какой был вчера, 

какой будет завтра. 

 карточки с изображением от 3 до 

5 кругов, календарь недели в 

форме диска со стрелкой. 

 Картинки с изображением 

одежды и обуви, цветные 

карандаши (по 6 штук для 

каждого ребенка), коробки со 

звездами (по 4 штуки для 

каждого ребенка), карандаши.  

Стр 37  

Помораева И. А., Позина В.А 

Май 

 

 

 

 

 

 

 

 

33 7.05.2024 

 

 

 

 

 

Закрепление пройденного 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Набор мелких игрушек, счётные 

палочки, д\и «Составь поезд»,  

кубики с цифрами 

Стр 38  

Помораева И. А., Позина В.А 



 34 

 

 

14.05.2024 Закрепление пройденного 

 

 

 

Доска, набор игрушек, счетный 

материал 

Стр.40 

Помораева И. А., Позина В.А 

 35 21.05.2024 Повторение пройденного Геометрические фигуры, 

«Геометрическое лото» 

Стр 42 

Помораева И. А., Позина В.А  
 36 28.05.2024 Повторение пройденного Игрушки для счета, кубики с 

цифрами 

Стр 45 

Помораева И. А., Позина В.А 

6 Система мониторинга результатов освоения программы  
 Мониторинг проводится 2 раза в год: в сентябре и мае.  

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих образовательных задач:   

-индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития);   

-оптимизации работы с группой детей.   

  -1балл - ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 

-2балла ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

-3балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 

-4балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки; 

-5баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно  

 7Материально-техническое обеспечение программы  

Дидактические игры соответственно возрасту.  

 Мелкие игрушки для счета, цифры от 1 до 5, 10.                                                                                                                                                                     

Таблицы с предметами от 1 до 10, для закрепления порядкового, прямого и обратного счета.                                                                                          

Игрушки разной величины от 1 до 5.шт.                                                                                                                                                                            

Геометрические фигуры                                                                                                                                                                                                               

Картинки с изображением времен года (явления природы)                                                                                                                                                    

Счетные палочки.                                                                                                                                                                                                                        

Линейки 15–20см..                                                                                                                                                                                                                 

Логические игры.                                                                                                                                                                                                                    

Часы, лупа, плакаты «Счёт до 10»                                                                                                                                                                                                                                           

Набор цифр 

Методическая литература:  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

 Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа»   
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